
 

भारत सरकार 

पथृ्वी ववज्ञान मतं्रालय 

लोक सभा 

अताराकंकत प्रश्न सखं्या 3592 

बधुवार, 22 मार्च, 2023 को उत्तर किए जान ेके वलए 
 

ग्रीष् मकाल के मससम का परवाचनमुान   
 

3592. श्री एम. के . राघवन: 
     

क्या पथृ्वी ववज्ञान मतं्री यह बतान ेकी कृपा करेंग ेककिः 
 

(क) क् या सरकार ने ग्रीष् मकाल के मससम  के परवाचनुमान के संबंध में राज् य सरकार  को को  संकेत किया ह , यकि 

हां, तो तत् संबंधी  यसरा क् या ह ;  

(ख) क् या सरकार का अनुमान ह  कक  स गमम में भारत में सामा य से अवधक गमम रहने की संभावना ह , यकि हा,ं 

तो ग्रीष् म में लर के मससम की रोकथाम के वलए उठाए गए किम  का  यसरा क् या ह ; 

(ग) क् या मंत्रालय के पास गमम से संबंवधत को  आंकड ेहैं जो केरल को प्रभाववत कर सकते ह  और यकि हां, तो 

तत् संबंधी  यसरा क् या ह ;  

(घ) क् या सरकार न ेगमम के कारक केरल में जलाोय  के गमच होने की घटना का संज्ञान वलया ह  और यकि हां, तो 

 स संबंध में जारी  र्ेताववनय  का  यसरा क् या ह ; और  

(ङ) केरल में सरखे ज सी व थवत को रोकन ेके वलए उठाए गए किम  का  यसरा क् या ह ?    
 

उत्तर 

ववज्ञान एव ंप्रसद्योवगकी तथा पथृ्वी ववज्ञान राज्य मतं्री (वततं्र प्रभार) 

(डॉ. वजतेंद्र ससहं) 
 

(क) जी, हां। भारत मससम ववज्ञान ववभाग 2016 से गमच मससम ऋतु के वलए ऋतुवनष् ठ आउटलुक जारी करना 

प्रारंभ ककया ह । मार्च-अप्र ल-म  के वलए आउटलुक फरवरी के अंत में/मार्च के प्रारंभ में जारी ककया जाता ह   

तथा अप्र ल-म -जरन के वलए अद्यतन आउटलकु मार्च के अंत में जारी ककया जाता ह । तिनुसार, भारत मससम 

ववज्ञान ववभाग ने गमच मससम की ऋतु (मार्च से म ) 2023 के वलए ऋतुवनष् ठ आउटलुक तथा तापमान और 

वर्ाच के वलए मार्च 2023 का मावसक आउटलुक 28 फरवरी, 2023 को जारी कर किया ह । 

 

 मार्च - म  2023 के िसरान तापमान पररिशृ् य से संबंवधत प्रमुख बातें नीर्े िी ग  हैं:- 
 

 आगामी गमच मससम की ऋतु (मार्च से म ) के िसरान, परवोत्तर भारत के अवधकाों वहस , परवच और 

मध्य भारत और उत्तर-पविम भारत के कुछ भाग  में सामाय से अवधक अवधकतम तापमान रहने की 

संभावना ह । िोे के ोेर् भाग  में सामाय स े लेकर सामाय से कम अवधकतम तापमान रहने की 

संभावना सबसे अवधक ह ।  

  स ऋतु (मार्च से म ) के िसरान, िविक प्रायद्वीपीय भारत, जहां सामाय स ेलकेर सामाय से कम 

यरनतम तापमान रहन े की संभावना ह , को छोडकर िोे के अवधकांो भाग  में सामाय से अवधक 

यरनतम तापमान रहने की सभंावना ह । 

 



 

 

 

 मार्च, 2023 के िसरान, िविक प्रायद्वीपीय भारत, जहां सामाय से लेकर सामाय से कम अवधकतम 

तापमान रहन े की संभावना ह , को छोडकर िोे के अवधकांो भाग  में मावसक अवधकतम तापमान 

सामाय से अवधक रहने की संभावना ह । 

 मार्च, 2023 के िसरान िविक प्रायद्वीपीय भारत, जहां सामाय स े लेकर सामाय स े कम  यरनतम 

तापमान रहने की सभंावना ह , को छोडकर भारत के अवधकांो भाग  में सामा य मावसक  यरनतम 

तापमान रहने की संभावना ह । 

 मार्च स ेम  की ऋत ुके िसरान मध् य और समीपवतम उत् तरी पविमी भारत के अवधकाों िेत्र  में लर की 

आवृवत्त बढ़ने की संभावना ह ।  
 

(ख)  जी हां। लर से संबंवधत ोमन उपाय  में सहायता करन ेके वलए, वनमनवलवखत कारचवा  की जाती ह :- 

 

लर के प्रभाव को  यरनतम करने के वलए, 1 अप्र ल से 30 जरन तक की अववध के िसरान, भारत मससम ववज्ञान 

ववभाग आम जनता और वहत धारक  के लाभ के वलए कलर कोडडे प्रभाव आधाररत लर र्ेतावनी जारी 

करता ह ।  स प्रयोजनाथच प्रयोग ककए गए कलर कोड के वलए मानिण् ड नीर्े तावलका में किया गया ह :- 
 

ग्रीन 

(को  कारचवा  नहीं) 

सामा य किन अवधकतम तापमान सामा य के बराबर ह । 

यलो अलटच  

 (अद्यतन जानकारी 

प्राप् त करते रहें) 

लर की र्तेावनी 2 किन  में  क् का-िकु् का िेत्र  में लर की 

वथवतयां 

ओरेंज अलटच (त यार रहें) किन भर के वलए 

गंभीर लर की र्ेतावनी 

(i) गंभीर लर की वथवतयां 2 किन तक रहती 

हैं। 

(ii) गंभीर नहीं ह  पर तु लर की वथवत 4 या 

अवधक किन तक रह सकती ह । 

रेड अलटच (कारचवा  करें) पररे किन के वलए 

अत् यवधक लर की 

र्ेतावनी 

(i) गंभीर लर 2 किन से अवधक रहेगी। 

(ii) लर/गंभीर लर वाले किन 6 से अवधक ह गे। 

 

आ एमडी ने एनडीएमए के सहयोग से  लर की तीव्रता के प्रभाव  और की जाने वाली कारचवा य  के सुझाव   

तथा संबंवधत र्तेावनी के वलए प्रयोग ककए जाने वाले कलर कोड को अंवतम रूप ि ेकिया ह ।  नका वववरक 

नीर्े तावलका में किया गया ह :- 
 

कलर 

कोड 

अलटच र्ेतावनी प्रभाव सुझा  ग  

कारचवा  

ग्रीन 

(को  कारचवा  

नहीं) 

सामा य किन अवधकतम तापमान 

सामा य के बराबर 

ह । 

सामा य तापमान। ककसी 

प्रकार की सावधानी की 

कारचवा  करने की 

आवश् यकता नहीं। 

ोर य 



 

 

यलो अलटच  

 (अद्यतन 

जानकारी 

प्राप् त करते 

रहें) 

लर की 

र्ेतावनी 
2 किन  में 

अलग-थलग 

िेत्र  में लर की 

वथवतयां 

सामा य तापमान। 

आम जनता के वलए 

सहने योग् य लर पर तु  

संवेिनोील 

व् यवयय  ज से 

नवजात , बड , 

क्रॉवनक बीमारी 

वाले व् यवयय  के 

वलए सामा य 

 वाथ् य सर्ंता। 

(क) लर में बाहर न 

वनकलें। (ख) हल् के  

रंग  वाले ,  हल् के ,  

ढीले  ढाले ,  सर ती  

कपडे  पहनें ।  (ग) 

वसर को ढकें : को  

कपडा, टोपी या छाता 

प्रयोग करें। 

ओरेंज अलटच 

(त यार रहें) 

किन भर 

के वलए 

गंभीर लर 

की 

र्ेतावनी 

 (i) गंभीर लर 

की वथवतयां 2 

किन तक रहती 

हैं। 

(ii) गंभीर नहीं 

ह  पर तु लर की 

वथवत 4 या 

अवधक किन तक 

रह सकती ह । 

 अवधक तापमान। उन 

लोग  में लर की 

बीमारी के लिक  की 

संभावना बढ़ जाती ह  

जो या तो लंबे समय 

तक धरप में रहते हैं या 

भारी काम करते हैं। 

संवेिनोील 

व् यवयय  ज से 

नवजात , बड , 

क्रॉवनक बीमारी 

वाले व् यवयय  के 

वलए उच् र्  वाथ् य 

सर्ंता। 

(ख) लर में बाहर न 

वनकलें – ठण् डे  रहें, 

डीहा ड्रेोन से बर्ें।  

(ख) प् यास न होने पर 

भी पयाचप् त पानी वपयें।  

(ग)  वयं को हा ड्रटे 

रखने के वलए  

ओआरएस, घर में बने 

पेय ज से ल सी, तोरानी 

(र्ावल का पानी, नीबर 

पानी,  बटरवमल् क आकि 

का प्रयोग करें।  

 

रेड 

अलटच 

(कारचवा

  करें) 

पररे किन के 

वलए 

अत् यवधक 

लर की 

र्ेतावनी 

(i)       गंभीर 

लर 2 किन से 

अवधक रहेगी। 

(ii) लर/गंभीर लर 

वाले किन 6 से 

अवधक ह गे। 

सभी आयर समरह  के 

लोग  में गमम संबंधी 

बीमारी और हीट 

 रोक  होने की 

अत् यवधक संभावना 

संवेिनोील व् यवयय   

के वलए  अत् यवधक 

िखेभाल।  

 

आ एमडी द्वारा लर परवच र्ेतावनी सेवाओं में हाल में की ग  प्रगवत वनम् नानुसार ह :- 
 

• वनयवमत ि वनक बुलेरटन  के अलावा िो ववोेर् लर प्रभाव आधाररत बुलेरटन त यार ककए गए हैं। पहला 

बुलेरटन 24 घंटे उपमंडलवार प्रभाव आधाररत लर र्तेावनी के साथ भारतीय मानक समय 0800  बजे 

जारी ककया जाता ह  और िरसरा ग्राकफक्स के साथ-साथ पाठ प्रारूप में 5 किन  के उपमंडलवार प्रभाव 

आधाररत लर र्ेतावनी के साथ भारतीय मानक समय 1600 बजे जारी ककया जाता ह । 
 

• ववताररत अववध परवाचनुमान बुलेरटन (अगले िो सप् ताह  के वलए तापमान परवाचनुमान और र्तेाववनय  

सवहत) हर गुरुवार को जारी ककया जाता ह । 

 

 



•       वववभन्न उपयोगकताचओं द्वारा लर की र्ेताववनय  की बेहतर व्याख्या के वलए वेब-जीआ एस में 

वनम्नवलवखत न  जानकारी जोडी ग  ह : - 
 

I. किन की वथवतय  पर आधाररत वातववक अवधकतम तापमान और सामाय तापमान स े सके 

अंतर के वलए  ंटरेवक्टव मानवर्त्र। 

II. किन की वथवतय  पर आधाररत गमच रात  और बहुत गमच रात  के साथ लर और गंभीर लर के वलए 

 ंटरेवक्टव मानवर्त्र। 

III. र्रंकक सापेि आद्रचता में वृवि के साथ लर का प्रभाव अवधक गंभीर हो जाता ह ,  सवलए लर के किन  

के िसरान सापेि आद्रचता के प्रभाव का आकलन करन ेके वलए भारतीय मानक समय 0830 बज े

और 1730 बजे के आधार पर मार्च से जरन महीन  के वलए सामाय सापेि आद्रचता (आरएर्) 

प्रिान की जाती ह  । 
 

•        लर की र्तेावनी के प्रसारक के वलए, वनम्नवलवखत वववधय  का उपयोग ककया जाता ह : 

I. मास मीवडया: रेवडयो/टीवी, समार्ार पत्र नेटवकच  (एएम, एफएम, कम्युवनटी रेवडयो, प्रा वेट 

टीवी): प्रसार भारती और वनजी प्रसारककताच 

II. साप्तावहक और ि वनक मससम वीवडयो 

III.  ंटरनेट ( -मेल), एफ़टीपी 

IV. सावचजवनक वेबसा ट (mausam.imd.gov.in) 

V. आ एमडी के ऐप: मससम / मेघिरत / िावमवन / रेन अलामच 

VI. सोोल मीवडया: फेसबुक, वववटर,  ंटाग्राम , यरट्यरब 
 

आ एमडी ने थानीय वाथ्य ववभाग  के सहयोग स ेिोे के क  वहस  में लर के बारे में र्ेतावनी िनेे और 

ऐसे अवसर  के िसरान की जाने वाली कारचवा  की सलाह िने ेके वलए लर कायच योजना ोुरू की ह । लर कायच 

योजना 2013 स ेर्ल रही ह । लर कायच योजना एक व्यापक परवच र्ेतावनी प्रकाली और अत्यवधक लर की 

घटनाओं के वलए त यारी योजना ह । यह योजना संवेिनोील आबािी पर अत्यवधक लर के वाथ्य संबंधी 

प्रभाव  को कम करने के वलए त यारी, सरर्ना-साझाकरक और प्रवतकक्रया समवय बढ़ाने के वलए  तत्काल के 

साथ-साथ िीघचकावलक कारचवा यां प्रतुत करती ह । राष् रीय आपिा प्रबंधन प्रावधकरक और आ एमडी 23 

ऐसे राज्य  के साथ लर कायच योजनाए ंत यार करने के वलए काम कर रह ेहैं, जहा ंउच्च तापमान की सभंावना 

ह , वजससे लर की वथवत प िा हो सकती ह । 
 

(ग)  अवधकतम तापमान के ऋतुवनष् ठ (मार्च-म ) संभाववत परवाचनुमान के अनुसार, केरल सवहत िविक प्रायद्वीप 

में सामाय से लेकर  सामाय से कम अवधकतम तापमान की संभावना सबसे अवधक ह । 
 

ऋतु (मार्च-म ) के वलए लर के थावनक ववतरक के वलए संभाववत परवाचनुमान के अनसुार केरल में लर र्लने 

की यरनतम संभावना ह । 

(घ)  जी नहीं। 

(ङ)  आ एमडी केरल सवहत पररे िोे के वलए सरखे की वनगरानी के वलए कृवर् मंत्रालय को वववभ न  थावनक 

प मान  ज स ेवजल , राज्य  और मससम संबंधी उपखंड तर और कावलक प मान  ज स ेि वनक, साप्तावहक और 

ऋतुवनष् ठ में वातववक और परवाचनुमावनत वर्ाच की जानकारी प्रिान करता ह ।  सके अलावा, बाि के िो 

सप् ताह  के वलए ववताररत अववध मससम परवाचनुमान पर आधाररत राष्ट्रीय एएएस बलुेरटन आ एमडी और 

सेंरल ररसर्च  ंटीट्यरट फॉर ड्रायलैंड एग्रीकल्र्र (सीआरआ डीए), आ सीएआर, ह िराबाि द्वारा प्रत्येक 

ोुक्रवार को संयुय रूप से त यार ककया जाता ह । ये बलुेरटन िो सप्ताह के वलए वर्ाच और तापमान का 

परवाचनुमान और मससम ववज्ञान संबंधी उपमंडल तर पर कृवर् मससम संबंधी परामर्ोचकाए ंप्रिान करते हैं।  

***** 


